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PAUTA SUPLEMENTAR DA 179° REUNIAO ORDINARIA DA
CONGREGAGAO DA FACULDADE DE EDUCAGAO FiSICA A REALIZAR-
SE NO DIA 22 DE FEVEREIRO DE 2017, AS 14H00, NA SALA DA
CONGREGAGAO

Il. ORDEM DO DIA

L

Homologagao do resultado final do concurso publico para 01a07
obtengao do Titulo de Livre Docente na area Atividade Fisica,
Adaptacdo e Saude, EF512 - Adaptacoes dos Sistemas
Organicos ao Treinamento Fisico e FF017 - Adaptagdes dos
Sistemas Organicos ao Treinamento Fisico, tendo sido aprovada

a Profa. Dra. Profa. Dra. Mara Patricia Traina Chacon Mikahil

Resoiugao COMEX-FEF 01/2017 08 a 11
Relatério Final de Atividades do Termo Aditivo 04 ao Convénio entre

o Servico Social do Comércio e a Universidade Estadual de
Campinas

Prof. Dr. Miguel de Arruda
Presidente da Congregagéo
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QUADRO GERAL DE NOTAS DO CONCURSO PUBLICO DE PROVAS E TITULOS PARA OBTENCAO DO
TITULO DE LIVRE DOCENTE, NA AREA DE ATIVIDADE FISICA, ADAPTACAO E SAUDE, NAS
DISCIPLINAS EF512 - ADAPTACOES DOS SISTEMAS ORGANICOS AO TREINAMENTO FiSICO E
FF017 - ADAPTACOES DOS SISTEMAS ORGANICOS AO TREINAMENTO FisICO, DO
DEPARTAMENTO DE ESTUDOS DA ATIVIDADE FiSICA ADAPTADA.

Candidata: Profa. Dra. Mara Patricia Traina Chacon Mikahil

| QUADRO GERAL DE NOTAS
B PROVAS
COMISSAO JULGADORA
Titulos Didatica | Defesade | Provade Média
Tese Arguicdo
Profa. Dra. Maria Cldudia Costa Irigoyen 9,5 8,8 8,4 9,5 9,05
Profa. Dra. Claudia Licia de Moraes Forjaz 9,5 8,5 8 9,5 8,875
Prof. Dr. Alvaro Reischak de Oliveira 9 8 8,5 9,5 8,75
Prof. Dr. Cldudio Alexandre Gobatto 9,5 8 8,5 9,5 8875
Prof. Dr. Roberto Vilarta
’ : 9,3 8,8 8,5 9,5 9,025
Média Final 8,92

Cidade Universitaria “Zeferino Vaz”, 20 de fevereiro de 2017.
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Prof. Dr. Roberto Vilarta
Presidente da Comissdo Julgadora
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Pg.*ofa. Dra. Cldudia Lﬁcfc:vdé ﬁbraes Forjaz

/Membro da Comissdo fu!gat}ora
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Prof Dr. C?a‘:‘o Aléxandre Gobatto

Membro dd Comissdo Julgadora

Profa. Dra. Maria Cldudia Costa I r:{goyen

Membro da Comissio Julgadora
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Prof Dr. Alvaro Reischak de Ohve;ra

Membro da Comissdo Julgadora




Q"} UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS t%

ﬁ"‘ Faculdade de Educacio Fisica 1985 - 2015
Cidade Universitaria, Bardo Geraldo, Campinas/SP — CEP F E F
ARSI 13083-851

Fone: (19) 3521-6620 — FAX: (19) 35216750

PARECER CIRCUNSTANCIADO DO CONCURSO PUBLICO DE PROVAS E TITULOS
PARA OBTENGCAO DO TITULO DE LIVRE DOCENTE, NA AREA DE ATIVIDADE
FISICA, ADAPTACAO E SAUDE, NAS DISCIPLINAS EF512 — ADAPTACOES DOS
SISTEMAS ORGANICOS AO TREINAMENTO FISICO E FFO17 — ADAPTACOES DOS
SISTEMAS ORGANICOS AO TREINAMENTO FISICO, DO DEPARTAMENTO DE
ESTUDOS DA ATIVIDADE FiSICA ADAPTADA DA FACULDADE DE EDUCACAO
FISICA DA UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS.

PROVA DE TITULOS

Frente aos elementos descritos no memorial e documentacdo anexada, a comissdo
julgadora considera que a candidata, Profa. Dra. Mara Patricia Traina Chacon-Mikahil,
demonstra ampla experiéncia de ensino e de orientacdo de alunos, em todos niveis de
formagdo académica, em disciplinas relacionadas as teméticas do Treinamento em Esportes,
AdaptagOes dos Sistemas Organicos ‘ao Treinamento, Atividade Fisica e Adaptacdo. As
pesquisas, notadamente nos Ultimos 8 anos, trazem contribuicdes substanciais de elevado
nivel a area do concurso, indicando foco de investigagio no Treinamento Fisico,
Treinamento Concorrente, Respostas Inflamatdrias em Obesos e Idosos, Dano Muscular no
Exercicio Fisico, iniciando sua insercdo internacional que se mostra atualmente em
consolidagdo, frente as 68 publicagdes de artigos em periddicos de reconhecida qualidade.
A candidata denota, pela analise dos titulos, densa atividade cientifica apoiada por érgdos
de fomento, em especial, o CNPg, acompanhada de adequada capacidade de formagdo de
quadros académicos com ampla atuagdo em orientages concluidas de IC (38), mestrado
(14) e doutorado (5), na organizagdo de eventos cientificos e participacdo em féruns no
Brasil e no exterior, além de intensa participagdo em comissbes julgadoras de teses e
concursos. Apresenta, ainda, realizagdes nas areas de extensdo e administracdo
universitarias compativeis com sua produgdo cientifica e vivéncia profissional.
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A candidata discorreu sobre tematica “Avaliacdo ergoespirométrica e prescricdo de
exercicid’, propria da area do concurso, fundamentando sua argumentacdo em referencial
bibliografico atualizado, demonstrando fundamentagdo tedrica, manejo adequado dos
conceitos e aplicagbes e também dominio dos recursos didaticos necessarios para a aula
atendendo, desse modo, aos requisitos esperados para o titulo em concurso.

PROVA DE DEFESA DE TESE

A candidata apresentou volume impresso circunstanciado e documentado sobre o Conjunto da
Produgdo Cientifica realizada apds seu doutoramento em 1998. As investigacdes e a producao
estdo centradas em 2 eixos teméticos, o primeiro acerca das respostas cardiovasculares,
respiratorias e metabdlicas ao treinamento fisico no envelhecimento e o sequndo sobre as
respostas neuromusculares ao treinamento fisico no envelhecimento. Acrescentam-se mais 3
projetos recentes e as respectivas produgbes, além de projetos em andamento a partir de
2016, relacionando o Treinamento Fisico e Aspectos de Marcadores de Sintese Protéica, da
Metaboldomica e das Respostas Imunoldgicas. A andlise documental demonstra a lideranca e a
maturidade cientifica da candidata frente a producdo intelectual de exceléncia divulgada em
publicagdo de artigos em periddicos de reconhecida qualidade cientifica. Também aponta para
a ampliagao do campo de investigacoes, relativas ao treinamento fisico, incluindo novos

problemas de pesquisa em temas que estdo situados nos limites do conhecimento da area de
treinamento fisico.

PROVA DE ARGUICAO

Frente aos questionamentos da Comissdo Julgadora, a candidata mostrou-se segura,
desenvolta e, sobretudo, consistente. Quando arguida, respondeu com serenidade,
caracteristica dos que, mais que dominar os assuntos, fazem parte da parcela académica que
gera novas perspectivas para o progresso da area. Explicitou, pontualmente, aspectos nio
contemplados no texto, de maneira a esclarecer os membros da Banca.

Face aos resultados apresentados, a céndidata foi considerada habilitada, obtendo a nota final)

8,92 abaixo discriminada. i1
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Candidata Unica: Profa. Dra. Mara Patricia Traina Chacon-Mikahil

COMISSAO JULGADORA Prova de Provade | Provade| Provade —
ias
Titulos Didatica | Defesade| Arguicio
Tese
Prof. Dr. Alvaro Reischak de Oliveira 9 8 8,5 9,5 8,75
Profa. Dra. Claudia Licia de Moraeq
_ 9,5 8,5 8 9,5 8,875
Forjaz
Prof. Dr. Claudio Alexandre
9,5 8 8,5 9,5 8,875
Gobatto
Profa. Dra. Maria Claudia Costa
) : 9,5 8,8 8,4 9,5 9,05
Irigoyen
Prof. Dr. Roberto Vilarta 9,3 8,8 8,5 9,5 9,025
8,92
Nota Final
Cidade Universitaria “Zeferino Vaz”, 20 de fevereiro de 2017.
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Prof. Dr. Roberto Vilarta
Presidente da Comissdo Julgadora

Profa. Dra. Claudia Llicia de Morae

Membro da Comiss3o Julgadora
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Prof. Dr. Clatdio Alexandre Gobatto

Membro da Comissdo Julgadora

s Forjaz

Profa. Dra. Maria Cludia/Cost4 Irigoyen

M?;nbro da Comissdo Julgadora,
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Membro da Comissdo Julgadora
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%y‘ Faculdade de Educacéo Fisica 1985 - 2015
. Cidade Universitaria, Bardo Geraldo, Campinas/SP — CEP F E F
WA 13083-851

Fone: (19) 3521-6620 — FAX: (19) 35216750

ATA DO CONCURSO PUBLICO DE PROVAS E TITULOS PARA OBTEN(;I\O DO
TITULO DE LIVRE DOCENTE, NA AREA DE ATIVIDADE FISICA, ADAPTAGAO E
SAﬂDE, NAS DISCIPLINAS EF512 — ADAPTA(;f)ES DOS SISTEMAS ORGANICOS AO
TREINAMENTO FISICO E FFO17 — ADAPTACOES DOS SISTEMAS ORGANICOS E
TREINAMENTO FiSICO., DO DEPARTAMENTO DE ESTUDOS DA ATIVIDADE FISICA
ADAPTADA DA FACULDADE DE EDUCAGCAO FISICA DA UNIVERSIDADE ESTADUAL
DE CAMPINAS.

Aos vinte dias do més de fevereiro de dois mil e dezessete, as oito horas e trinta minutos, na
Sala da Congregacdo da Faculdade de Educagdo Fisica, o Professor Doutor Bruno Rodrigues,
Chefe do Departamento de Estudos da Atividade Fisica Adaptada desta Faculdade, fez a
abertura do Concurso Publico de Provas e Titulos para obtencdo do Titulo de Livre Docente,
na Area-de Atividade Fisica, Adaptagdo e Salde, nas disciplinas EF512 — Adaptagdes dos
Sistemas Organicos ao Treinamento Fisico e FFO17 — AdaptagOes dos Sistemas Organicos e
Treinamento Fisico, do Departamento de Estudos da Atividade Fisica Adaptada da Faculdade
de Educacdo Fisica da Universidade Estadual de Campinas, tendo como candidata unica a
Professora Doutora Mara Patricia Traina Chacon Mikahil. A Comiss@o Julgadora foi composta
pelos Professores Doutores Maria Claudia Costa Irigoyen da Faculdade de Medicina da
Universidade de Sdo Paulo, Claudia Licia de Moraes Forjaz Escola de Educagdo Fisica e
Esporte da Universidade de Sao Paulo, Alvaro Reischak de Oliveira da Escola de Educagao
Fisica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Roberto Vilarta do Departamento de
Estudos da Atividade Fisica Adaptada da Faculdade de Educacdo Fisica da Universidade
Estadual de Campinas e Claudio Alexandre Gobatto da Faculdade de Ciéncias Aplicadas da
Universidade Estadual de Campinas. De acordo com a Deliberagdo CONSU-A-5/03, ficou
designado como presidente do Concurso o Prof. Dr. Roberto Vilarta. Em sequida, a Comissao
se reuniu para elaboracdo dos pontos da Prova Didatica. As nove horas foi realizado o sorteio

do ponto para a Prova Didatica dentre os dez, dispostos da seguinte maneira: 1- Introdugdo

a fisiologia do exercicio. Homeostase. Ajustes e adaptagbes ao exercicio fisico; 2-
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Metabolismo energético frente a diferentes tipos de exercicio fisico: ajustes e adaptagOes
fisioldgicas; 3- Sistema neuromuscular: caracteristicas, propriedades neurais, morfologicas e
histoquimicas; 4- Ajustes e adaptagdes neuromusculares frente a diferentes tipos de
exercicios fisicos; 5- Avaliagdo neuromuscular e prescricdo de exercicios; 6- Sistema
cardiovascular: caracteristicas, propriedades, morfologia, controle neural e fungoes; 7-
Respostas cardiovasculares frente a diferentes tipos de exercicio fisico: ajustes e adaptagGes
ao treinamento fisico; 8- Integracdo cardiorrespiratéria durante o exercicio fisico; 9-
Avaliacdo ergoespirométrica e prescricdo de exercicio; 10- Avaliagdo ergométrica e prescri¢do
de exercicio. O ponto sorteado foi o de nlimero nove (9), 9- Avaliagdo ergoespirométrica e
prescricdo de exercicio. Houve concordancia entre os membros da Comiss3o Julgadora e a
candidata quanto a alteracdo do Calendario de Provas, inicialmente proposta e publicado em
D.O.E., antecipando todas as provas para o dia vinte de fevereiro de dois mil e dezessete
(sequnda-feira). As dez horas teve inicio a Prova de Titulos, quando a Comissdo Julgadora
analisou os elementos dispostos no Memorial apresentado e emitiu parecer circunstanciado
relacionando e contextualizando a experiéncia de ensino e de orientagdo da candidata, o
conjunto de disciplinas ministradas e relacionadas as tematicas do concurso, as contribuigoes
ao conhecimento a area do concurso, em especial os projetos de pesquisa, publicacdes
decorrentes, orientagao de alunos de iniciagdo cientifica, mestrado e doutorado, organizacdo
de eventos cientificos e participacdo em foruns no Brasil e no exterior, participagdo em
comissdes julgadoras de teses e concursos, além de realizagdes nas areas de extensdo e
administracdo universitarias. Em seguida, os membros da Comissdao Julgadora fizeram a
atribuicao das notas que foram anotadas e colocadas em envelopes, os quais foram lacrados.
As quatorze horas deu-se inicio & Prova Didética, cujo ponto sorteado anteriormente foi o de
nimero 9 - “Avaliagdo ergoespirométrica e prescricdo de exercicid’ com duragao de
cinquenta e oito minutos. Apds a apresentacdo da candidata, os membros da Comissao
Julgadora fizeram a atribuicdo das notas que foram anotadas e colocadas em envelopes, 0s
quais foram lacrados. As quinze horas e dezoito minutos, procedeu-se a Prova de Arguicdo
sobre o Conjunto da Produgdo Cientifica da candidata, realizada apds seu doutoramento, na
seguinte ordem: Profa. Dra. Maria Claudia Costa Irigoyen, Profa. Dra. Claudia Licia de
Moraes Forjaz, Prof. Dr. Alvaro Reischak de Oliveira, Prof. Dr. Claudio Alexandre Gobatto e
Prof. Dr. Roberto Vilarta. Encerrada a arguigao os membros da Comissao Julgadora fizeram a
atribuicdo das notas da Prova de Defesa de Tese e a Prova de Arguigdo que foram anotadas
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e colocadas em envelopes, os quais foram lacrados. As dezenove horas, foi solicitada a

presenca da candidata para proclamagdo do resultado final do concurso, onde a Comissao

Julgadora, em sessdo publica, procedeu a abertura de todos os envelopes lacrados que

continham as notas, conforme tabela:

MII
TiTULOS Claudia | Claudia | Alvaro | Claudio | Roberto GERAL
Mara Patricia T C Mikahil 9,5 9,5 9 9,5 9.3 9,36
Ma
DIDATICA Claudia | Claudia | Alvaro | Claudio | Roberto GERAL
Mara Patricia T C Mikahil 8.8 8,5 8 8 8,8 8,42
v Ma
DEFESA DE TESE Claudia | Claudia | Alvaro | Claudio | Roberto GERAL
Mara Patricia T C Mikahil 8,4 8 8,5 8,5 8,5 8,38
Ma
PROVA DE ARGUIGAO Claudia | Claudia | Alvaro | Claudio | Roberto GERAL
Mara Patricia T C Mikahil 9,5 9,5 9,5 9,5 9,5 9,5
g M2 NOTA
MEDIA Claudia | Claudia | Alvaro | Claudio | Roberto FINAL
Mara Patricia T C Mikahil 9,05 8,875 8,75 8,875 9,025 8,92

O Senhor Presidente proclamou o resultado do concurso de acordo com as notas atribuidas,

sendo habilitada para o Titulo de Livre Docente, a candidata Professora Doutora Mara Patricia
Traina Chacon Mikahil, com a média final de 8,92, e com (05) cinco indicacBes. A seguir, a

Comissdo se reuniu para a elaboragdo do Parecer Final Circunstanciado. Nada mais havendo

a tratar, o Senhor Presidente declarou encerrada a sessdo, cujos trabalhos sao objeto desta
ata, lavrada por mim, Maria Aparecida Moraes, Secretaria dos Departamentos a qual assino
juntamente com os membros da Comissdo Julgadora. Cidade Universitaria “Zeferino Vaz", 20

de fevereiro de 2017.

Prof. BF.‘%&EE&S‘W%L

Presidente da Comissao Julgadora

Prof. Dra. Claudia Licia dé Moraes Forjaz
Membro da Comiss3o-Julgadora
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Prof. Dr. Claudio Alexandre Gobatto

Membro da Comissao Julgadora
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Profa. Dra. Maria Claudia Costa Ingoyen

MeE'lbro da Comissao Jul.gadora
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Prof. Dr. S\Ibaro Reischak de Oliveira
Membro da Comissdo Julgadora-. \
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Secretaria
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‘%’ UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS
1985 - s FACULDADE DE EDUCACAO FISICA

F E F EXTENSAO

UNICAMP

RESOLUCAO COMEX - FEF 001/2017

A Comissao de Extensao reunida em sua sessdo ordinaria realizada em
15 de Fevereiro de 2017 aprovou o Relatério Final referente ao Termo
Aditivo 04 - Convénio entre o Servico Social do Comércio e a

Universidade Estadual de Campinas - realizagdo da Etapa de Campinas
do circuito SESC de corridas 2014.

Cidade Universitaria “Zeferino Vaz”
15 de Fevereiro-de 2017
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Prof. Dr. Odifon-}ésfé“ﬁoble
Presidente da COMEX/FEF

Avenida Erico Verissimo, 701 — Cidade Universitaria, Bar&io Geraldo, Campinas, Sao Paulo, Brasil. CEP 13083-851
Telefone: 55 19 3521-6614 / Fax: 3521-6750 — codesp@fef.unicamp.br - www.fef.unicamp brfextensao
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Faculdade de Educacao Fisica
Departamento de Estudos da Atividade Fisica Adaptada FE F
UNICAMP Cidade Universitaria, Bardo Geraldo, Campinas/SP, CEP 13083-851
Fone: (19) 3521-6620 - FAX: (19) 3521-6751

Rub
&!'b UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS
4..'

RESOLUGAO DEAFA-FEF 02/17

O Departamento de Estudos da Atividade Fisica Adaptada da Faculdade de Educacdo Fisica-UNICAMP,
reunido em sua sessdo ordinaria realizada em primeiro de fevereiro de dois mil e dezessete, aprovou o
parecer emitido sobre o Relatério Final do Termo Aditivo n2 04 - Convénio entre o Servico Social do

Comércio e a Universidade Estadual de Campinas — Realiza¢3o da Etapa de Campinas do Circuito SESC de
Corridas 2014.

Cidade Universitaria “Zeferino Vaz”
02 de fevereiro de 2017

/_l. Lt
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(Chefa Depho de Eshuion o Mévidade Fisica Mdaglada
FEFAUnicamp - Mak. 308358
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Parecer Departamental - DEAFA 29 de janéiro de 2017

Objeto: Relatorio do Termo Aditivo n°04 do Convénio UNICAMP - SESC
Executor do Convénio: Dr. Paulo Ferreira de Aradjo

O relatorio final, referente ao Termo Aditivo n°04, visava a realizagio da ctapa de Campinas
do Circuito SESC de Corridas, prevista para ser efetivada em 11 de Janciro de 2015, no entanto.
consta do presente relatorio um oficio datado de 08 de novembro de 2016. emitido pelo Gerente da
Unidade de Campinas do SESC, justificando que. frente a novas diretrizes da institui¢do, o referido

evento foi cancelado, ndo havendo portanto inten¢des de prosseguimento das tratativas do objeto do
convénio anteriormente firmado.

Considerando a documentagdo atestando a desisténcia do SESC  referente ao objeto do
Termo Aditivo n°04, exaro parecer, ao departamento. com posi¢io favoravel a extin¢ido do Termo ¢

aprovagdo do relatorio.

{ Al \
ety i

Roberto Vilarth

Professor Titular em Qualidade de Vida, Satde Coletiva ¢ Atividade Fisica
DEAFA

Faculdade de Educagdo Fisica

UNICAMP
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Faculdade de Educagao Fisica
Cidade Universitaria, Bardao Geraldo, Campinas/SP, CEP FEF
UNICANMP 13083-851
Fone: (19) 3521-6606 - FAX: (19) 3289-3697

DE ESTADUAL DE CAMPINAS
;&%" UNIVERSIDA

Campinas, 12 de Dezembro de 2016

Relatorio Final

Convenio entre Universidade Estadual de Campinas ¢ Servigo Social do Comercio —
SESC celebrado através do termo de Cooperagio Técnica que entre si celebra o servigo
Social do Comercio (SESC). Administragio Regional no Estado de Sao Paulo ¢ A
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP). Objetivando estabelccer cooperagdo
mutua e o desenvolvimento de atividades de interesse comum.

Referente ao Termo Aditivo n°04 ao Convénio entre a UNICAMP/SESC — visando a
realizacdo da Etapa de Campinas do Circuito SESC de Corridas prevista para ser
realizada em 11 de Janeiro de 2015, Informo que ndo foi realizada a atividade prevista
no termo aditivo. '

Atenciosamente.

Prof. Dr. Paulo Ferreira de Aratjo
Executor'do convenio



