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Ementa:

Conceitos basicos de instrumentos, caracteristicas estaticas e dinimicas. Medidores de intervalo
de tempo e seus dispositivos auxiliares. Medidas de posi¢do, velocidade e aceleracdo durante
provas de atletismo.

Objetivos:

Disciplina tedrico-pratica de instrumentagdo aplicada aos esportes. A cada etapa tedrica
correspondem atividades praticas realizadas em grupo ou individual.

Aula tedrica expositiva seguida da aula pratica, sempre que possivel a aula pratica aborda o
mesmo tema da aula tedrica.

O curso pretende desenvolver junto com os alunos de graduagao equipamentos e dispositivos de
medidas uteis na drea desportiva.

Contetudo programatico:

Conceitos Bésicos

Caracteristicas Estaticas dos Instrumentos

- Linearidade

- Sensibilidade

- Acuracia

- Calibragao estdtica — Método dos minimos quadrados

- Estimativa dos coeficientes angulares e lineares dos instrumentos
- Medidas de precisao: desvio padrdo, erro absoluto, erro padrao
Caracteristicas dindmicas dos Instrumentos

Medidores de tempo e dispositivos auxiliares

- Cronometria manual

- Dispositivos de partida parada de cronometria automatica
Medida de posicao, velocidade e aceleragao por meio de filmagem
Procedimentos de estimativa da gordura corporal, comparagdo com o método Hidrostatico

Estratégias:
- Aula tedrica com pratica em laboratério

Critérios de avaliacao:
- Trabalho
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